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Huvudpunkter

* 62-Arig kvinna;

* LAng historia med Chron's sjukdom;

* Elektiv bradckoperation med komplikation
i form av sepsis p& grund av perforerad
tfarm;

* Buksdret kunde ej slutas;

» Kvinnan kunde s& smé&ningom skrivas ut for
att vardas av hemsjukvard.

.

Fordelar for sjukvardspersonal
Hon kunde vardas b&de av sin

familj och hemsjukvarden.
Hon var kopplad till kontinuerligt
drénage via eakin Sar & Fistelpdse.

Fordelar for livskvalitet

Sar & Fistelpdsen kunde sitta Iangre.

Inget IGckage.
Patienten kunde vardas hemma.

Kostnadsbesparingar
eakin® SAr & Fistelpdse kunde

sitta i tre dagar.
Kvinnan kunde lGdmna sjukhuset
och vardas i hemmet.

Fallstudie 4

Omhandertagande av
eft komplicerat sar

Fallstudie som tittar nérmare p& anvdndandet av eakin® Sar
& Fistelpdse vid behandling av ett komplicerat buksar.

Anamnes

62-arig kvinna med Crohns sjukdom sedan
mdnga ar. Hon har genomgdtt ett flertal
tunntarmsresektioner. Hon lades in pd sjukhus for
att operera ett bukvéggsbrédck med nat.

Hon utvecklade sepsis och fick atervanda Hill
operation fér en laparatomi dér man tog bort
en bit perforerad tunntarm. Det gick inte att
sluta buksdret och kvinnan 1&g kvar pd sjukhuset
i sex manader pd grund av komplicerat
vardbehov.

Vardplan

Under vérdtiden p& sjukhuset anvéndes eakin®
Sar & Fistelpdse med framgdng och byttes
regelbundet pd tisdagar och 16rdagar. Nér man
boériade planera hemgdng uttryckte hennes familj
en 6nskan om att vara delaktig i alla delar av
hennes vard.

Hemgdng efter en IGngvarig vistelse kan vara
mycket prévande fér alla inblandade. Aven om
familien ville ansvara fér att Igga om kvinnans
s&r pd helgen s& upptdckte hennes man att den
eakin® SAr & Fistelpdse som han hade satt p&

Anvanda produkter
839265 XL eakin® Sar & Fistelpdsar
839002 smalll eakin Cohesive® hudskyddsring



I&ckte tvé géinger under helgen. Aven om
det uppstod Idckage s avstod familien frén
att kontakta hemsjukvarden dé de var oroliga
for att deras mamma skulle bli inlagd pd
sjukhuset igen.

Distriktsskoterskan besokte familien pd
mdandagen och fann att familien var
mycket bekymrade &ver att de inte
klarade av att skéta kvinnans sér. DA

det inte var uppenbart vad som hade

gaitt fel med eakin® SAr & Fistelpdsen,
arrangerades ett vardplaneringsmote med
en specialistsjukskdterska for att diskutera
situationen.

Under motet med specialistsjukskdterskan
framgick det att familien hade haft ménga
besdkare under helgen och da stressnivan var
hég medgav mannen att det majligen var s&
att de inte hade lagt ner tillrGckligt mycket fid
pd att vérda hennes hud och byta pdsen pd
ett korrekt s&tt.

Det uppdagades att det var en kombination
av faktorer som hade lett fill IGckagen. Flodet
frén séret hade 6kat dd kvinnan &t och
drack mer édn vad hon gjorde pd sjukhuset
och hon var mer rérlig och gick i trappor for
att anvénda badrummet p& ovanvéningen
oftare.

Specidalistsjukskdterskan anvdnde dialogen

Tillsténd att anvénda fotografier finns i samtliga fall

som en mdjlighet att Iéra ut grunderna i sérvard
for att sdkerstélla att kombinationen av familj och
hemsjukvard blev tryggare i omhdndertagandet.

Process

Hd&r kan du se stegen som lérdes ut av
specidlistsjukskdterskan for att minimera ldckage
runt s@réppningen och férbattra kvinnans
livskvalitet.

1. S&rkanterna rengjordes med koksalt och
tforkades med kompress.

2. Sarpuder applicerades pd den skadade huden.

3. Hudvecken runt séret fylides ut med eakin
Cohesive® hudskydd for att f& en jamn yta.

4. eakin® S&r & Fistelpdse sattes p& och kopplades
till en uppsamlingspdse pd grund av hdga fidden
frén séret.

Man uppnddde en forlédngd anvandningstid och
kvinnan kunde fortfarande vardas hemma med
hjélp av hemsjukvard och sin familj.
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