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Ett vardigt satt
alt hantera en
vlcererande tumor.

Fallstudie inlamnad av:
Elisa van de Ree, Community nurse
SVRZ ZorgThuis, The Netherlands

Bakgrund:

75-arig kvinna med fidigare diagnostiserad
brostcancer vilket resulterade i mastektomi Ar
2004 och efterfoéljande behandling med god
effekt.

September 2018:

Ett sarkom diagnosticeras dar mastektomin gjorts.

Palliativ diagnos med en prognos p& 6 manaders
dverlevnad. Fokus pd patientens komfort i livets
slutskede.

Tumoren forvantas véxa och bli storre. Patienten
behandlas med strélbehandling i ett forsdk att f&
tumoren att véxa ldngsammare.

L&karen informerar om att risken for blédning och
sarkom i blodkdarlen ar hég.

Patienten vérdas hemma med hjdlp av maken.



11 maj 2019

14 juni 2019

13 augusti 2019

17 september 2019

Maj 2019 - Augusti 2019:

Tumoren véxer snabbt och hemsjukvérden
borjar skdta patienten i hemmet.

| takt med att tumdren vaxer blir det allt
svarare att ldgga om tumaorséret.

Hemsjukvarden utdkas och Idgger nu om
tumorsaret tvd gdnger per dag.

Tumoren fortsatter att utséndra rikligt med
vatska vilket leder fill att forbanden snabbt
blir m&ttade.

Forbandsbytet utdkas fill fre gdnger per
dag.

Hemsjukvarden upplever att det ar svart
att skéta omléggningarna pd grund

av den véxande tumoren, férband

som lossnar samt hog risk for blédning.
Patientens livskvalitet p&verkas till det
sGmre.

September 2019:

Det ar fortsatta problem med l&ckage vilket
leder till att patienten standigt lider av att ha
bléta férband och lakan.

Forbandsbyte fre gdnger dagligen orsakar
bé&de fysiska och psykiska obehag for
patienten, hennes familj och vardarna.



Losning:

For att hitta en IGmpligare produkt med Iangre bartid och for att slippa obehagen, kontaktar
hemsjukvarden eakin® som rekommenderade en XL fistelpdse (839263).

De besdker kvinnan i hemmmet och utbildar hemsjukvérdens personal i hur de ska bandagera
detfta utmanade sér med eakins fistelpdse™. Detta for att undvika s mdnga stérande moment
som mojligt fér denna sjuka patient.

Guide for att applicera en eakin Sar- och fistelpase™:

Anvand eakin | det har fallet, for att inte Idta ndgot material gé till spillo, anvandes det urklippta Ta bort det vita

release™ remover eakinmaterialet fran fistelpdsen fillsammans med eakin Cohesive SLIMS® for att fylla ut skyddspappret och

for att ta bort alla gropar och veck for att skapa en jamn yta. applicera runt séret.

eakinrester. Gor rent Tryck forsiktigt for att

huden och I&t den pdsen ska fastna

torka. Kom ihdg att ta bort den tunna plastfilmen ndér Sverblivet eakinmaterial fran fistelpdsen anvénds ordentligt.
Resultat:

D4 patienten tidigare fick utstd forbands-, kldd- och lakansbyte tre génger per dag
blev det en stor skillnad ndr vardpersonalen dvergick fill att anvénda eakin Sar- och
fistelpase™ som sitter 3-4 dagar utan att lacka.

Hemsjukvarden behovde inte Idngre byta férband flera génger per dygn vilket
innebar att dom inte behévde stéra den svart sjuka kvinnan sa mycket.

eakin Sar- och fistelpase™ kapslade in bade obehaglig lukt och sarvatska valdigt bra,
vilket avsevart minskade antalet byten av kldder och sGngklader.

eakin S&r- och fistelpdse 6kade komforten for patienten och bidrog till att forbattra
det kdnslomdssiga valbefinnandet hos bdde patienten och hennes man.

Slutsats:
Tyvarr férsémrades kvinnan snabbt och hon gick bort pd kvdallen den 30 september 2019.

Hemsjukvarden var valdigt ndjda med eakin SAr- och Fistelpdse™ och maken kommenterade
atft det hade varit en bra 16sning for hustrun.



¢

eakin Sar- och Fistelpasar™
gav patienten en stor trygghet i
sjukdomens slutskede.

Om vi inte hade haft denna I6sninge
sd hade vi varit tvungna att byta
férband, kiédder och lakan sa ofta

att det hade varit besvarligt for
patienten, hennes familj och for
hemsjukvarden.

eakin Sar- och Fistelpasar™ kapslade

ocksa in den starka odéren vilket va
bra for patientens sjalvkansla.

Hemsjukvarden ,

Produkter som anvandes
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